PLAN DE ESTUDIOS

Intensidad horaria: 100 horas

Numero de moédulos: 4 Niumero de sesiones: 28

FUNDAMENTOS DE ESTETICA EN ODONTOLOGIA RESTAURADORA. Definicién de términos y
principios: estética, cosmética, biomimética, disefio de sonrisa, percepcién, composicién, unidad,
fuerzas cohesivas y segregativas, simetria, proporcion, radio de repeticién, balance, dominancia.
Analisis facial: lineas horizontales y verticales. Analisis de sonrisa: sonrisa estatica, sonrisa
dinamica, tipos de sonrisa, tipos de labios. Analisis periodontal: contorno gingival, papilas, cenit
gingival y fenotipos. Andlisis oclusal: funcién, posicidn, contactos, fuerzas, dimensién vertical.
Analisis dental: forma, tamano, proporcion (PDI, proporcion RED), textura, color e ilusiones
dpticas. Analisis Fonético. DISENO DIGITAL DE SONRISA, MATRICES DE SILICONA Y MOCK-UP.

Moédulo

ARMONIZACION OCLUSAL. Oclusién funcional 6ptima -Relacién céntrica, dimension vertical-.
Armonia oclusal. Patologia oclusal. Trauma oclusal -LCNC-. Ajuste oclusal -Contactos oclusales-.
Papel de articular -calibres-. Placas oclusales: Tipos y criterios de eleccién.

ESTETICA PERIODONTAL. Complejo mucogingival: mucosa bucal, periodonto, fenotipos, cenit
gingival, erupcién pasiva. Insercién de tejido supracrestal: espesor y espacio biolégico.
Alteraciones del margen gingival: recesiones gingivales —Clasificacion de Cairo, clasificacion de
Miller-. Agrandamientos gingivales. Defectos de papilas: papilas gingivales, clasificacién -Norland
y Tarnow-. Rebordes edéntulos atréficos: clasificacion -Seibert-. Tipos de tratamiento periodontal
para fines estéticos: injertos, regeneracién guiada, gingivectomia, gingivoplastia, aumento de
corona clinica, reposicionamiento labial.

Moédulo

TEORIA DEL COLOR. Propiedades de la luz: reflexién, refraccion, difraccién, transmision,
dispersion, absorcién. Interpretacion del color: fisica y sintesis del color, dimensiones del color
(matiz, croma y valor), modelos y espacios del color, guias de manejo de color
-polimérica/cerdmicas-, mapas de color, manejo del espectrofotémetro. Fenémenos 6pticos:
transparencia, translucidez, opalescencia, fluorescencia, contraste, metamerismo.

MICROABRASION E INFILTRACION DE RESINA. Etiologia, clasificacién y diagnéstico -Transilu-
minacion- de las lesiones de mancha blanca. Técnica y protocolo, tipos de materiales, propieda-
des y biocompatibilidad.

ACLARAMIENTO DENTAL. Quimica del aclaramiento: penetracion pulpar y periodontal. Analisis
de la estructura dental. Tipos de pigmentos. Diagnéstico diferencial. Tratamiento de la sensibili-
dad dental. Tipos de aclaramiento: técnicas y protocolo, tipos de materiales, propiedades y
biocompatibilidad, ;Cosméticos aclarantes?, ;lamparas de aclaramiento?, ;Aclaramiento en
Ortodoncia?, riesgos y fracaso.
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PREPARACION DENTAL EN DIENTES ANTERIORES Y POSTERIORES PARA
RESTAURACIONES DIRECTAS E INDIRECTAS. Tipos de fresas. Principios de la preparacién
dental, técnicas y protocolos de la preparacién dental, lineas de terminacion. Sellado inmediato
de la dentina -Resin Coating-.

Médulo a5 AMIENTO ABSOLUTO. Técnicas, materiales y protocolos.

FUNDAMENTOS DE ADHESION. Adhesion a esmalte y dentina, adhesién a sustratos no denta-
rios -Metdlicos, ceramicos y poliméricos-. Tipos y clasificacion de adhesivos.

FORROS CAVITARIOS. Recubrimiento pulpar directo e indirecto -Materiales Bioactivos-.
FONDOS CAVITARIOS. Bases intermedias, reconstructores de muién y refuerzos de fribra.
-Técnica Build Up/Block Up -.

FOTOPOLIMERIZACION. Conceptos basicos, fotoiniciadores, métodos y biocompatibilidad de la
fotopolimetizacion. Unidades de fotocurado, radiémetros y calorimetros.

RETENEDORES INTRARADICULARES ESTETICOS. Postes prefabricados y anatémicos: Caracte-
risticas, indicaciones, técnicas y protocolos. Enmascaramiento de nucleos metilicos.

RESTAURACIONES ESTETICAS DIRECTAS EN SECTOR ANTERIOR Y POSTERIOR. Materiales
poliméricos: Composicidn, propiedades fisico-mecanicas, clasificacion e indicaciones. -Resinas
fluidas, condensables y Bulk Fill-. Técnicas -Estratificada, en bloque e incremental oblicua ;Técni-
ca de estampado?, jResinas inyectadas?- y protocolos en sector anterior y posterior.

RESTAURACIONES ESTETICAS INDIRECTAS EN SECTOR ANTERIOR Y POSTERIOR. Indicacio-
nes, técnicas y protocolos. Materiales poliméricos (Polividrios), materiales hibridos (PICN y
nanoceramicas) y materiales cerdmicos (vitroceramicas, aluminosas, policristalinas): criterios de
eleccién en cuanto a sus propiedades fisico-mecanicas, clasificacion, indicacién, confeccién y/o
polimerizacién.

CEMENTACION ADHESIVA. Criterios de eleccién en cuanto a sus propiedades fisico-mecanicas,
clasificacién, indicacién y reaccién quimica. Protocolos y tratamientos de superficie.

PRINCIPIOS BIOMIMETICOS. Analisis estructural, estrategias adhesivas, técnicas de
reduccion de estrés de contraccion, fotopolimerizacién, técnica restauradora.

PULIDO, TERMINACION Y MANTENIMIENTO. Criterios de eleccién y cuidado de los tratamien-
tos estéticos. REPARACION DE MATERIALES POLIMERICOS Y CERAMICOS. Conceptos basicos,
técnicas y protocolos. ;Cuando y por qué arenar?, ;Cuando usar acido fluorhidrico, acido fosféri-
co, silano, adhesivo convencional o adhesivo universal?
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